
 

 

 

 

 

MODELO DE COMUNICACIÓN A LA EMPRESA 

 
 
(Lugar y fecha) 
 
A/A de D/Dª:  
En su calidad de: 
Empresa: 
 
 
Yo, [nombre y apellidos], con Documento Nacional de Identidad [número], 
trabajadora de la empresa [nombre de la empresa], en el cargo de 
[descripción del puesto de trabajo],  
 
 

COMUNICO que, 
 
 
Estoy en situación de embarazo, tal y como acredito mediante el oportuno 
informe médico (opcional), de [número de semanas] de gestación. Pongo 
en conocimiento de la empresa este hecho a fin de que adopte las 
oportunas medidas de prevención, previstas en la Ley de Protección de 
Riesgos Laborales, especialmente en el artículo 26, relativas a la protección 
de la maternidad. 
 
 
Atentamente, 
 
 

[Firma de la trabajadora] RECIBÍ DE LA EMPRESA 
 

 
 

[Firma de la persona que 

recibe este comunicado] 
 

[Nombre de la trabajadora] 
 

[Fecha en que se recibe el 

comunicado] 

 
 


